
Frühling – Sommer – Wunschfigur
… dauerhaft abnehmen an den richtigen Stellen!

Wir von Figure Belle zeigen Ihnen wie es funktioniert.

„Ich  müsste  dringend  etwas  für  meine  Figur  tun  … über  den  Winter  ist  schon  wieder  was  drauf  
gekommen … meine Haut könnte auch viel straffer sein … und eigentlich müsste ich mich gesünder  
ernähren … „

Regelmäßig Sport? Zu anstrengend, zu wenig Zeit, nicht durchzuhalten … 
Noch eine Wunderdiät? Klappt sowie nicht! 
Schönheitsoperation? Zu teuer … und wenn es schief geht?

Die  Lösung  ist  das  Institut  Figure  Belle!  Mit  dem  gezielten  3-Säulen  System,  das  aus 
Bewegungsübungen, Ozon-Sauerstoff-Therapie und persönlicher Ernährungsberatung besteht. Hier 
schaffen Sie es auf natürlichem Weg Ihr Gewicht an den gewünschten Körperstellen zu reduzieren 
ohne Jo-Jo-Effekt.
Wir sind uns so sicher, dass Sie sogar eine Erfolgsgarantie dafür bekommen. Am Anfang einer Kur 
steht eine ausführliche und kostenlose Figuranalyse. Dabei werden der Gesundheitszustand und die 
körperliche  Verfassung  der  Kundin  festgestellt.  Gemeinsam wird dann das  Ziel  festgelegt.  Dabei 
wundern sich immer viele Frauen, was alles möglich ist.

Eine  Figure-Belle-Kur  dauert  je  nach  Ziel  unterschiedlich  lang.  In  optimal  temperierten 
Wärmekabinen  werden  Gelenk-  und  Wirbelsäulenschonende  Übungen  von  max.  20  Min.  Dauer 
gemacht. Durch Bewegung in der Wärme wird eine sofortige Fettverbrennung an den gewünschten 
Körperstellen erreicht. Dieser Teil der Kur ist so wirksam wie zwei bis vier Stunden Sport!

Anschließend heißt es entspannen in der Ozon-Sauerstoff-Therapie, während der Körper optimal 
entschlackt und entgiftet wird. Haut und Bindgewebe werden wieder straff, Cellulite stark reduziert. 
Dritte Säule der Kur ist eine ausgewogene Ernährung. Alter, Konstitution und Lebensumstände 
werden individuell berücksichtigt.
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